
ПАМЯТКА ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ ДЕТЕЙ старшего 
дошкольного возраста 

                                   Уважаемые родители! 

Своевременно обучайте детей умению ориентироваться в дорожной 

ситуации, воспитывайте у ребенка потребность быть дисциплинированным и 

внимательным на улице, осторожным и осмотрительным. 

Всегда ли мы, взрослые, подаем ребенку пример соблюдения правил 

безопасного перехода улиц и перекрестков, посадки в трамвай, троллейбус, 

автобус? Помните! Нарушая правила дорожного движения, вы как бы 

негласно разрешаете нарушать их своим детям! 

Учите ребенка: 

не спешить при переходе улицы; 

переходить дорогу только тогда, когда обзору ее никто не мешает; 

прежде чем перейти, дождитесь, чтобы транспорт отъехал от остановки, 

тогда обзор улицы не будет ограничен. Часто приводит к несчастному 

случаю неосторожный переход улицы из-за стоящего транспорта. 

Воспитывайте у ребенка умение быть бдительным и внимательным на улице. 

Так, оказавшись рядом со стоящим автобусом, предложите ребенку 

остановиться, внимательно осмотреться, не приближается ли машина. 

Объясните ему, какая опасность может ожидать пешехода, если он внезапно 

выходит из-за стоящего транспорта на проезжую часть улицы. Пешеход не 

видит идущий транспорт, водители не видят пешеходов. 

Большую помощь в закреплении знаний дорожного движения вам окажут 

игры. Сделайте из кубиков и разноцветной бумаги дома, тротуары и 

мостовые, пешеходов, игрушечный транспорт. На таком макете вы можете с 

ребенком разыграть различные дорожные ситуации, благодаря которым он 

более прочно и осмысленно освоит правила поведения на улице. 

Для закрепления знаний детей о правилах дорожного движения и 

сигналах светофора используйте: 

настольные игры: «Мы едем по улице», «Знаки на дорогах», «Учись 

вождению», «Юные водители», «Твои знакомые», «Говорящие знаки», 

«Светофор», «Три письма» и др.; 

диафильмы: «О недопустимости шалости на улице», «О событиях 

возможных и невозможных», «Не играй на мостовой», «Дорожный букварь», 

«Однажды в городе», «Алеш-кин велосипед», «Дед Мороз - регулировщик», 

«Приключения Ильи Муромца в Москве», «Дядя Степа - милиционер», 

«Похождения Тимы» и др.; 

детские художественные произведения с последующей беседой о 

прочитанном: «Скверная история», «Дядя Степа -милиционер» С. 

Михалкова; «Машина на нашей улице» М. Ильина и Сегала; «Знакомьтесь  

автомобиль», «Законы улицы и дорог», «Дорожная грамота» И. Серебрякова; 

«Посмотрите, постовой», «Это улица моя» Я. Пишумова; «Красный, желтый, 

зеленый» А. Дорохова и др.; альбомы для раскрашивания: «Дорожная 

грамота», «Еду, еду, еду», знакомящие с дорожными знаками, их значением. 



Используйте прогулки с детьми для объяснения им правил безопасности на 

улицах:понаблюдайте за работой светофора, обратите внимание ребенка на 

связь между цветами на светофоре и движением машин и пешеходов; 

покажите ребенку знаки, указатели дорожного движения, расскажите об их 

значении; 

предложите ребенку самому найти дорогу домой, когда берете его с собой, 

отправляясь в магазин, гулять и т. п.; 

чаще обращайтесь к ребенку во время движения по улице с вопросами, как, 

по его мнению, следует поступать на улице в том или ином случае, что 

означает тот или иной знак; 

объясните детям свое поведение на улице: причину остановок на тротуаре 

для обзора дороги, выбор места для перехода дороги, свои действия в разных 

ситуациях. Не жалейте времени на «уроки» поведения детей на улице. 

 Если вы купили ребенку велосипед, то надо объяснить ему правила 

пользования им на улице, требуя неукоснительного выполнения. 

Ребенок должен усвоить: кататься на велосипеде можно только в 

отведенных для этого местах - дворах, парках, скверах. Расскажите детям об 

ошибках велосипедистов, приводящих к ДТП. 

Помните, что езда на велосипеде по дорогам детям до 14 лет запрещена. 

Нельзя сажать ребенка на раму или багажник, катая его на своем велосипеде. 

Для ребенка на велосипедной раме позади руля должны быть сделаны 

специальные седло и подножки. 

К моменту поступления ребенка в школу он должен усвоить и соблюдать 

следующие правила поведения на улице и транспорте: 

играй только в стороне от дороги; 

переходи улицу там, где обозначены указатели перехода, где их нет — на 

перекрестках по линии тротуаров; 

переходи улицу только шагом, не беги; 

следи за сигналом светофора, когда переходишь улицу; 

посмотри при переходе улицы сначала налево, потом направо; 

не пересекай путь приближающемуся транспорту; 

машины, стоящие на дороге у тротуара или обочины, всегда обходи так, 

чтобы был хороший обзор дороги, проезжей части; 

трамвай всегда обходи спереди; 

входи в любой вид транспорта и выходи из него только тогда, когда он стоит, 

нельзя прыгать на ходу; 

не высовывайся из окна движущегося транспорта; 

выходи из машины только с правой стороны, когда она подъехала к тротуару 

или обочине дороги; 

не выезжай на велосипеде на проезжую часть; 

если ты потерялся на улице, не плачь, попроси прохожего взрослого или 

милиционера помочь тебе, назови свой адрес. 

ЗАДАЧА педагога - максимально использовать авторитет семьи (родителей) 

в прочном и сознательном усвоении детьми не только правил, но и навыков 

безопасного поведения на улицах.



АНКЕТА ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ 

«Я И МОЙ РЕБЕНОК НА УЛИЦАХ ГОРОДА» 

Уважаемые родители! Мы просим вас ответить на вопросы нашей анкеты, 

которая поможет узнать, насколько ваши дети знают и умеют пользоваться 

правилами дорожного движения. 

1.Знает ли ваш ребенок свой домашний адрес: 

а)знает название города, улицы, номер дома, квартиры, телефона; 

б)знает название улицы, номер дома, квартиры, телефона; 

в)знает только 1-2 наименования. 

Как вы добираетесь домой с ребенком из детского сада: а) пешком; б) на 

транспорте. 

Если вам приходится идти пешком, то вы с ребенком: 

а)переходите дорогу всегда по пешеходной дорожке, 

смотрите на сигнал светофора; 

б)переходите дорогу по пешеходной дорожке, если нет машин и не смотрите 

на сигналы светофора; 

в)переходите дорогу там, где удобно и близко к дому. 

4.Различает ли ваш ребенок сигналы транспортного и пешеходного 

светофоров: 

а)стоит на месте, если горит красный сигнал пешеходного светофора и 

зеленый сигнал для машин; 

б)путает сигналы транспортного и пешеходного светофора, часто ошибается; 

в)не знает, что существует пешеходный и транспортный светофор, и 

ориентируется только на ваши знания. 

5.Знает ли ваш ребенок знаки дорожного движения и может рассказать, что 

они обозначают: 

а)да; 

б)нет; 

в)затрудняюсь ответить. 

6.Когда вы в последний раз показывали ребенку знаки дорожного движения 

и рассказывали, что они обозначают: 

а) постоянно, когда приходится пользоваться транспортом, переходить 

дорогу; б)достаточно давно; в)не помню. 

7.Знает ли ваш ребенок виды городского транспорта (подчеркнуть название, 

если знает): 

а) автобус; 

б) троллейбус; 

в) трамвай; 

г) такси; 

д) метро. 

8.Умеет ли ваш ребенок пользоваться городским транспортом: 

а) стоит на остановке, садится вместе со взрослым в переднюю или среднюю 

дверь, спокойно ведет себя, если есть 

возможность, садится на сиденье, не высовывается из окна, не сорит в 

салоне; 



б) стоит на остановке, садится в любую дверь, пробирается побыстрее к 

свободному месту, расталкивая других пассажиров, говорит громко; 

в) на ходу заскакивает в салон вместе со взрослым, требует освободить ему 

место в салоне, говорит громко, другие пассажиры делают ему замечания. 

9.Считаете ли вы, что даете в полном объеме своему ребенку необходимые 

знания и практические навыки поведения на улице и в городском транспорте: 

а) да, ребенок знает основные знаки, может их назвать,рассказать, для чего 

они нужны, применяет в жизни правила дорожного движения; 

б) не уверен, знания недостаточные, даются от случая к случаю, ребенок 

часто ошибается в названии знаков, не всегда знает, как себя вести на улице и 

в транспорте; 

в)нет, времени не хватает давать ребенку знания на эту тему. 

10.Достаточно ли знаний о правилах дорожного движения получает ваш 

ребенок в детском учреждении: 

а) да, достаточно; б) нет, недостаточно; в) затрудняюсь ответить. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

Памятка родителям: «Безопасность на дорогах» 
  

Безопасность на дорогах – это обязанность, которая требует большой 

ответственности от родителей или опекунов детей, и этим ни в коем случае 

нельзя пренебрегать. 
 «Если ребенок поглощен игрой или поставил себе какую-то цель, то вряд ли что-

нибудь сможет остановить его. Поэтому необходимо, чтобы Ваш ребенок знал 

несколько простых правил, чтобы быть осторожным во дворе и на дороге». 

1.     Необходимо учить детей не только соблюдать Правила движения, но и с 

самого раннего возраста учить их наблюдать и ориентироваться. Нужно учитывать, 

что основной способ формирования навыков поведения - наблюдение, подражание 

взрослым, прежде всего родителям. Многие родители, не понимая этого, личным 

примером обучают детей неправильному поведению на дороге. 

2.     Находясь с ребенком на проезжей части, не спешите, переходите дорогу 

размеренным шагом. Иначе вы научите спешить там, где надо наблюдать и 

соблюдать правила безопасности. 

3.     Не посылайте ребенка переходить или перебегать дорогу впереди вас - этим 

вы обучаете его переходить через дорогу, не глядя по сторонам. Маленького 

ребенка надо крепко держать за руку, быть готовым удержать, при попытке 

вырваться - это типичная причина несчастных случаев. 

4.     Учите ребенка смотреть. У ребенка должен быть выработан твердый навык: 

прежде, чем сделать первый шаг с тротуара, он поворачивает голову и осматривает 

дорогу во всех направлениях. Это должно быть доведено до автоматизма. 

5.     Учите ребенка замечать машину. Иногда ребенок не замечает машину или 

мотоцикл, находящиеся вдалеке. Научите его всматриваться вдаль. 

6.     Учите ребенка оценивать скорость и направление движения машины. Научите 

ребенка определять, какая машина едет прямо, а какая готовится к повороту. 

7.     Твердо усвойте сами и научите ребенка, что входить в любой вид транспорта и 

выходить из него можно только тогда, когда он стоит. Объясните ребенку, почему 

нельзя прыгать на ходу. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



АНКЕТА  

«ПРАВИЛА И БЕЗОПАСНОСТЬ ДОРОЖНОГО ДВИЖЕНИЯ» 

Уважаемые взрослые! 

Папы и мамы, дедушки и бабушки! 

Воспитание грамотного участника дорожного движения - составляющая 

воспитания человека нового типа. И пока взрослые не привыкнут к тому, что 

соблюдение правил дорожного движения (ПДД) – это не только требование 

законодательства, но прежде всего норма поведения в обществе, рост 

дорожно-транспортного травматизма остановить невозможно. Восстановить 

утерянный инстинкт самосохранения в обществе можно только сообща. 

Просим Вас всерьез задуматься об этой проблеме и ответить на следующие 

вопросы. Ваши искренние ответы помогут нам в дальнейшей работе с 

детьми. 

 

1. Считаете ли Вы важной эту проблему для Вас и Ваших близких? 

 Да. 

 Нет. 

 Затрудняюсь ответить. 

2. Знаете ли Вы ПДД? 

 Да. 

 Частично. 

 Нет. 

3. Соблюдаете ли Вы правила безопасного поведения на дороге? 

 Всегда. 

 Частично. 

 Нет. 

4. Случалось ли Вам нарушать ПДД в присутствии Ваших детей? 

 Никогда. 

 Иногда. 

 Всегда. 

5. Почему Вы нарушаете ПДД? 

 Очень тороплюсь. 

 Не хватает терпения ждать разрешающего сигнала светофора. 

 Очень большой транспортный поток. 

 Не предполагаю, что нарушаю ПДД. 

 Действую как все. 

  

6. Часто ли Вам приходится предупреждать нарушение ПДД детьми. 

 Часто. 

 Редко. 

 Никогда. 

7. Ваша реакция на нарушение ПДД родителей с детьми? 

 Пытаюсь предупредить нарушение. 



 Делаете замечание. 

 Внутренне осуждаете поведение взрослых. 

 Не замечал(а) ничего подобного. 

  

8. Считаете ли Вы возможным самостоятельный выход на дорогу 

дошкольника? 

 Да. 

 Возможно иногда. 

 Нет. 

9. Как Вы думаете, какой процент детей от общего числа погибших по 

разным причинам детей, составляют дети, пострадавшие в ДТП? 

 

10.   Кто, по Вашему мнению, чаще всего виноват в ДТП? 

 Водители. 

 Пешеходы. 

 Сам нарушитель. 

 Организация дорожного движения. 

  

11. Что на Ваш взгляд нужно предпринять, чтобы сократить число ДТП с 

участие детей? 

________________________________________________________________

________________________________________________________________

________________________________________________________________

________________________________________________________________

________________________________________________________________

________________________________________________________________

___________ 

12. Назовите, какие трудности Вы испытываете на неизвестном Вам 

участке дороги в городе и как по Вашему нужно изменить на том 

участке организацию дорожного движения: 

________________________________________________________________

________________________________________________________________

________________________________________________________________

________________________________________________________________

__________________________________ 

 
 

ПОМНИТЕ! 

Учителя – не доучили 

Родители – не досмотрели 

ГИБДД – недоорганизовало 

Водитель – не среагировал, 

а  в результате – ребенок пострадал в дорожно-транспортном происшествии. 

Спасибо за участие в опросе. 

Безопасного Вам пути! 

 



Анкета для родителей  

 

Уважаемые родители! 

Заканчивается учебный год, который Вы, Ваш малыш и мы, педагоги 

детского сада, прожили вместе и научились правильному и безопасному 

поведению на дорогах нашего города. Много в этом году было сделано 

нового, интересного. Были и трудности. 

Мы обращаемся к Вам с просьбой ответить на вопросы анкеты. Ваше мнение 

поможет улучшить работу с детьми по данному направлению, найти новые 

актуальные темы для общения. 

 

Кто из родителей заполняет анкету? 

__________________________________________________________________

__ 

Возраст Вашего ребёнка? 

__________________________________________________________________

__ 

Что нового Вы узнали в детском саду о содержании обучения дошкольников 

Правилам дорожного движения? 

__________________________________________________________________

__ 

Какие формы получения информации были для Вас наиболее удобны:  

переписка с воспитателями___________________________________ 

групповые собрания_________________________________________ 

личные беседы с воспитателем________________________________ 

информационные стенды_____________________________________ 

другое_____________________________________________________ 

Укажите источник, из которого Вы получали информацию в детском саду по 

обучению ребёнка Правилам дорожного движения:  

воспитатели детского сада_____________________________________ 

другие специалисты детского сада______________________________ 

книги, газеты, журналы_______________________________________ 

видеотека___________________________________________________ 

Для чего, по Вашему мнению, необходимо обучать ребёнка Правилам 

дорожного 

движения?_________________________________________________________

__________________________________________________________________

____ 

Что бы Вы хотели пожелать воспитателям дошкольного учреждения? 

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

______ 

Благодарим Вас за искренние ответы! 

Рекомендации родителям младших дошкольников 



 

Уважаемые мамы и папы! 

   Вы являетесь образцом поведения. Вы – объект любви и подражания для 

ребенка. Это необходимо помнить всегда и тем более, когда делаете шаг на 

проезжую часть дороги вместе с малышом. 

   Чтобы Ваш ребенок не попал в беду, воспитывайте у него уважение к 

правилам дорожного движения терпеливо, ежедневно, ненавязчиво. 

 Ваш ребенок должен играть только во дворе под Вашим наблюдением 

и знать: на дорогу выходить нельзя! 

 Не запугивайте ребенка, а наблюдайте вместе с ним и используйте 

ситуации на дороге, улице, во дворе, объясняйте, что происходит с 

транспортом, пешеходами. 

 Знакомьте малыша с транспортом, пешеходами. 

 Развивайте у ребенка зрительную память, внимание. Для этого 

создайте игровые ситуации дома. Закрепляйте в рисунках впечатление 

от увиденного. Пусть Ваш малыш сам приведет Вас в детский сад, а из 

детского сада домой. 

   В этом возрасте Ваш ребенок должен знать: 

-на дорогу выходить нельзя; 

-дорогу переходить можно только с взрослыми, держась за руку. Вырываться 

нельзя; 

-переходить дорогу надо по переходу спокойным шагом; 

-пешеходы – люди, которые идут по улице; 

-чтобы был порядок на дороге, чтобы не было аварий, чтобы пешеход не 

попал под машину, надо подчиняться светофору: 

Красный свет – 

Движенья нет. 

А зеленый говорит: 

«Проходите, путь открыт»; 

-машины бывают разные, это – транспорт. Машинами управляют шоферы 

(водители). Для машин (транспорта) предназначено шоссе (дорога); 

-когда мы едем в автобусе, троллейбусе, нас называют пассажирами; 

-когда мы едем в транспорте, нельзя высовываться из окна, надо держаться за 

руку мамы, папы, поручень. 

   Мамы, папы! 

   Отнеситесь ответственно к нашим советам. Ведь от Вашей культуры 

поведения на улице, в общественном транспорте, от Вашего уважения к 

правилам дорожного движения зависит жизнь и здоровье Вашего ребенка! 

 

 

 

 

 

 

Советы родителям старших дошкольников 



 

Уважаемые мамы и папы! 

Вот и подрос Ваш малыш, стал взрослее, любознательнее, его жизненный 

опыт обогатился, он сделался самостоятельнее. Но Ваш авторитет ничуть не 

уменьшился. Так что Вы остаетесь для него верным помощником в 

воспитании культурного поведения на улице и в общественном транспорте. 

Зная индивидуальные черты своего ребенка (анатомию, физиологию, 

нервную систему, интеллект, темперамент), продолжайте помогать ему 

постигать науку уважения к улице: настойчиво, но не навязчиво, 

систематически и терпеливо. 

Воспитывайте у ребенка привычку быть внимательным на улице, 

осторожным и осмотрительным. 

На прогулке, по дороге в детский сад и домой закрепляйте знания у ребенка, 

полученные ранее, чаще задавайте ему проблемные вопросы, беседуйте с 

ним, обращайте внимание на свои действия (почему Вы остановились перед 

переходом, почему именно в этом месте и т.д.). 

Ваш ребенок уже знает и должен строго выполнять определенные правила. 

 Ходить по тротуару следует с правой стороны. 

 Прежде чем перейти дорогу, надо убедиться, что транспорта нет, 

посмотрев налево и направо, затем можно двигаться, предварительно 

снова посмотрев в обе стороны. 

 Переходить дорогу полагается только шагом. 

 Необходимо подчиняться сигналу светофора. 

 В транспорте нужно вести себя спокойно, разговаривать тихо, 

держаться за руку взрослого (и поручень), чтобы не упасть. 

 Нельзя высовываться из окна автобуса, троллейбуса, высовывать в 

окно руки. 

 Входить в транспорт и выходить из него можно, только когда он стоит. 

 Играть можно только во дворе. 

 

Наблюдайте за ситуациями на улице, дороге, во дворе, за пешеходами и 

транспортом, светофором и обязательно обсуждайте увиденное с ребенком. 

Пусть он по пути домой споет Вам песню или расскажет стихотворение, а 

потом нарисует то, что видел. Почитайте ему подходящее художественное 

произведение и обязательно побеседуйте о прочитанном. 

 

Только Ваша культура поведения, строгое выполнение правил движения, 

терпение и ответственность за жизнь и здоровье ребенка поможет нам вместе 

воспитать у него навыки и привычку безопасного поведения на улице! 
 

 
 

 



 

Безопасность детей на городских улицах. 

(Консультация для родителей) 

К теме безопасности детей на городских улицах приходится возвращаться 

постоянно. Дорожно-транспортными происшествиями с наиболее тяжкими 

социальными последствиями были и остаются те, участниками, а порой и 

жертвами которых оказываются дети. Увы, год от года таких ДТП меньше не 

становится.  

Появление малолетнего ребенка без сопровождения взрослого на дороге 

противоестественно, а его действия непредсказуемы, нелогичны и 

беспомощны. Не которая осознанность в поведении ребенка вообще и на 

дороге в частности появляется к 10-12 годам. Это, если можно так 

выразиться, - "средний случай". Встречаются, конечно, и очень 

дисциплинированные дошколята, как впрочем, - и великовозрастные 

"ротозеи".  

Поэтому первый совет родителям - путем несложных экспериментов и 

наблюдений попробуйте оценить, к какой категории пешеходов относится 

ваш наследник, готов ли он самостоятельно ориентироваться в дорожной 

обстановке, может ли принимать верные решения. Если нет, выходя на 

улицу, вам пора брать его не только за руку, но и заниматься воспитанием. 

Объясняйте, рассказывайте, убеждайте, воспитывайте личным примером. Не 

надейтесь на школьных педагогов и милицейских пропагандистов, активно 

включайтесь в профилактику сами. Но не забывайте при этом, что вы теперь 

выступаете перед ребенком в роли непререкаемого авторитета, 

действующего во всех дорожных ситуациях правильно, взвешенно, 

максимально безопасно. 

 

Итак, уроки для взрослых и детей, участвующих в дорожном движении 

вместе.  

Часть первая  "Вы ребенок и автомобиль"  

Урок первый  

Семья трогает в путь на автомобиле. Малыш удобно расположился на заднем 

сиденье рядом с мамой. Но дети, особенно маленькие большие непоседы. И 

вот ребенок уже стоит на сиденье, весело щебечет, машет ручками и строит 

рожицы в заднее стекло. Идиллия - полная. Умиляются все и родители и 

водитель следующей сзади машины. Последний умиляются до того, что не 

успевает вовремя затормозить перед перекрестком и бьет переднюю машину 

в бампер. Пустяки, удар был не сильный, но: вполне достаточный для того, 

чтобы малыш сначала ударился головой в заднее стекло, а затем упал в 

проем между передними сиденьями. Последствия удара и падения могут 

оказаться роковыми. Тоже самое может произойти и более прозаической 



ситуации - при резком торможении автомобиля. 

Салон автомобиля не безопасный детский манеж, а заднее сиденье - широкая 

и мягкая родительская кровать и не пушистый ковер на полу. В машине 

малыш должен обязательно сидеть, ели нет специального кресла, то рядом с 

взрослым. 

Урок второй 

Как правило, ребенок стремится первым занять место на заднем сиденье 

автомобиля. Если вслед за ним, на заднем же сиденье размещаются взрослые, 

они буквально прижимают его к внешней (в сторону проезжей части) двери. 

Автоматическая блокировка дверей при движении предусмотрена только на 

некоторых зарубежных автомобилях, а воспользоваться механической 

блокировкой (нажать кнопку или ручку на двери) взрослые, как правило, 

забывают. В соответствии с "законом подлости" дверь на ходу может 

распахнуться, а ребенок вывалиться под колеса попутных машин. Такая 

вероятность есть всегда, учитывая "шаловливые" ручки и не слишком 

надежные механизмы замок отечественных автомобилей. Еще более 

вероятно, что при таком размещении ребенок при остановке не станет 

дожидаться, пока взрослые вылезут из машины, а выскочит из своей двери - в 

сторону дороги: 

Никогда не размещайте ребенка на пассажирском сиденье вплоть к дверям! 

Никогда не создавайте ситуаций, провоцирующих выход ребенка из салона 

стоящего автомобиля в сторону проезжей части! 

 Урок третий  

Ребенок достиг возраста, когда его можно перевозить на переднем сиденье 

автомобиля. Естественно, он стремится занять престижное место рядом с 

водителем. О простой операции по пристегиванию ремня безопасности 

вспоминают далеко не все и уж совсем немногие вспоминают, что ремень 

когда-то был отрегулирован под взрослого человека (разумеется, замечание 

актуально для автомобилей с ремнями без регулировки.)  

Провисший ремень не спасет ребенка от серьезной травмы головы и грудной 

клетки в случае резкого вынужденного торможения быстродвижущего 

автомобиля. Ремень безопасности - не формальное приспособление, а 

зачастую единственное средство, сохраняющее жизнь. 

Да и вообще, не стоит позволять ребенку ездить на переднем сиденье. Это 

самое опасное место в автомобили в случае столкновения. И еще, даже из-

под правильно отрегулированного ремня ребенка при столкновении может 

просто выскользнуть. 

 

 



Часть вторая "Вы, ребенок и общественный транспорт"  

Урок четвертый  

К стоящему на остановке автобусу бегут люди. Бегут по тротуару, по краю 

проезжей части, с другой стороны - поперек проезжей части. Поддавшись 

всеобщему ажиотажу, переходит на бег и ваш ребенок. Он не видит ничего, 

кроме стоящего вагона, в который ему нужно успеть. Даже если при этом вы 

бежите с ним рядом и держите его за руку - вы трижды неправы. Вместе вы 

можете попасть под колеса - это раз. Вы можете, поскользнувшись упасть и 

уронить ребенка - это два. И самое главное - вы создаете ребенку "страшную" 

стрессовую ситуацию: не успеем, потеряюсь, мама (папа) уедут, а я останусь 

один на остановке. 

Не рискуйте, не нервируйте ребенка, не подавайте ему дурной пример 

неуместной суетливости. Никогда не бегите с ребенком к стоящему 

общественному транспорту. В спешке вы можете потерять контроль и над 

собой, а главное над ребенком. 

Урок пятый 

Автобуса давно не было. На остановке скопилась толпа. Вы, крепко держа 

ребенка за руку, стоите в первых рядах. Наконец долгожданный вагон 

подползает к остановке. Начинается давка. Вас могут вмять в еще закрытые 

двери, не остановившейся машины. Могут и под колеса затолкать, и по 

"борту размазать", и в салон внести, не "считая ступенек". Даже физически и 

психически крепкому взрослому человеку, как минимум, стресс обеспечен, а 

каково ребенку?!  

Если это возможно, избегайте поездок с ребенком на общественном 

транспорте в часы пик. Если же вы с ребенком вынуждены часто бывать в 

подобной ситуации, помните, ваше место не в первых рядах штурмующих 

автобус, а среди тех, кто спокойно ожидает своей очереди. В конце концов, 

этот автобус не последний, а физическое и психическое здоровье ребенка 

дороже любого ожидания.  

Основная идея вышесказанного выходит за рамки этих шести конкретных 

случаев. Но если вы сопровождаете своего ребенка по городским улицам 

пешком или на автомобиле, поступайте так, чтобы ваши действия наглядно 

демонстрировали ребенку и вашу заботу о его безопасности, и прав ильные 

приемы самостоятельного поведения в самых различных ситуациях. 

 
 
 


